
 
 
  

 

                           ПАСПОРТ ТЕХНОЛОГИИ 

I. Общие сведения 

Наименование 

организации, 

реализующей практику 

Автор (-ы) практики География 

практики 

Достижения 

Бюджетное учреждение 

Ханты-Мансийского 

автономного округа – 

Югры «Лангепасский 

реабилитационный 

центр» 

Гринько Ирина Игорьевна, 

заведующий ОДП 

Лысенкова Елена 

Владимировна, специалист 

по социальной 

реабилитации 

город Лангепас, 

Бюджетное 

учреждение 

Ханты-

Мансийского 

автономного 

округа – Югры 

«Лангепасский 

реабилитационный 

центр» 

Представление 

опыта работы на 

межрегиональной 

конференции 

«Десятилетие 

детства. 

Счастливая семья-

счастливые дети» г. 

Сургут, 27.05.2022 

II. Характеристики практики 

Наименование практики 

(программы/проекта/техн

ологии) 

Технология: «Клуб выходного дня» 

Направление практики  Технология взаимодействия с семьей, воспитывающей детей-

инвалидов в выходные и праздничные дни 

Целевая группа  семьи, воспитывающие детей -инвалидов,  инвалиды молодого 

возраста 

Цель практики Раскрытие новых  ресурсов семьи, гармонизация семейных 

взаимоотношений, активизация роли родителей в процессах 

реабилитации  и социализации несовершеннолетних 

Задачи практики  определить характер и меру помощи семье; 

 выявить интересы и увлечения родителей и других членов семьи с 

целью планирования мероприятий клуба;  

 адресно привлечь родителей для участия в мероприятиях; 

 организовать межведомственное взаимодействия с различными 

организациями и структурами города в рамках реализации технологии 

Описание практики 

(направления, этапы и их 

краткое изложение) 

В рамках технологии «Клуб выходного дня», специалисты организуют 

совместную деятельность родителей и их детей,  как правило в форме 

неформального общения. Проводятся занятия, встречи, мастер-классы, 

спортивные соревнования, праздники, творческие мастерские.  

Выбор направлений работы обусловлен пожеланиями прежде всего 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних, 

возможностями центра, результатами опроса.  В начале недели 

специалисты знакомят родителей с предстоящим мероприятием в 

выходной день, раздают пригласительные или рассылают их в 

родительские группы посредством мессенджеров, с указанием даты, 

времени, темы и формы проведения мероприятия, необходимого 

оборудования и т.д. К середине недели формируется группа из 

родителей и детей, которые придут на совместное мероприятие. При 

необходимости проводятся мероприятия по межведомственному 

взаимодействию.  

 Основные направления: 

 досуговое (проведение праздников, дней рождений, развлечений, 

экскурсий); 



 
 
  

 

  спортивно-оздоровительное (фитбол, йога, занятия на тренажерах, 

спортивные игры); 

 творческое (кулинарное мастерство, декоративно-прикладное 

творчество). 

 Формы проведения: встречи проводятся малыми группами: от трех до 

пяти семей. Может прийти вся семья, может только мама или папа, но 

обязательно – с ребенком. Количество из трех – пяти семей наиболее 

оптимально. 

Результаты внедрения 

практики 

Показатели – качественные и количественные. 

Количественные результаты 

За 2021-2022 года специалистами учреждения проведено 15 

мероприятий, охвачено 28 семей. 

Рост вовлеченных в совместную деятельность родителей (5 семей).  

Положительные отзывы о мероприятиях (6). 

Качественные результаты 

 Повышение компетентности родителей в вопросах социализации 

детей, организации эффективного досуга в семьях. 

Снижение моральных и психологических барьеров у детей и у их 

родителей. 

Повышение мотивации на дальнейшее взаимодействие и развитие всех 

участников реабилитационного процесса. 

Дополнительный 

материал 
Статья «Полезный выходной» в материалах конференции. 

Картинка, фотография 

для практики 

В формате JPEG в количестве 8 штук. 

 

 


